indice

INErOAUCCION. ... et Pag.

e ODJELIVOS. . e Pag.

2.1 Objetivogeneral.............coooiiiiiiiiii Pag.
2.2 Objetivos eSpecifiCos........cooviviiiiiiiii Pag.

HIPOTESIS. .., Pag.

MArCO TEONICO. . eue ettt e e e Pag.

. SUJEtOS Y MELOUOS. .. vt

5.1 Disefio del @StUIO. . ....ooeeeee e
5.2 Poblacion de eStudio. .....ooueeeeeeeeee e
5.3Tamafio de la MUESEIa. ....oovn e,

5.4 Variables a estudiar. .......ooeeeeeeiiee

5.5 Método de seleccion de SUJetoS.........c.ovviieniiiiiiiiiinn,

5.6 Técnica de examen.........

5.7 Instrumento para recoleccion de datos.............................

5.8 Recoleccién de datos......

5.9 Citacion de sujetos como parte del estudio........................
5.10 Plan de control de calidad de datos.......................evenn.

5.11 Analisis y procesamiento de datos...............ccoevenennnn.n.

5.12 Consideraciones éticas

Pag.

Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.

10

10
10
10
11
13
14
15
15
15
16
17
17



6. Resultados.

6.1 Caracteristicas biodemograficas......................coooiii

6.2 DOIOr MUSCUIAT. ...

6.3 Conocimientos, actitudes y practicas ergondémicas..................

6.4 Factores ergonémicos protectores asociados........................

6.5 Estrés como factor de riesgo ergondmico............ccccocvvivvviennns

6.6 Asociacion o dependencia entre variables...........................

6.7 Nivel de dependencia o inercia total entre variables...............

7. Discusion..

7.1 Limitaciones y fortalezas del estudio......................oeoenin.

7.2, SUQEIENCIAS. ...ttt ettt e e

8. CONCIUSIONES. ..

9. Resumenen espafiol.............ccooiiiiiiiiii i,

10. Bibliografia

Pag.

Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.
Pag.

Pag.

Pag.
Pag.

Pag.

Pag.

18

18
21
24
27
30
31
33

35

39
40

42

44

Pag. 45



YN 150 LT TP

Anexo |: Célculo tamafio muestral...... ..o,

Anexo II: Conocimientos, actitudes ergonémicas y Dolor muscular.........

Anexo Ill: Pauta de observacidn para evaluar practicas ergonémicas.........

Anexo 1V: Coeficiente Kappa intra-personal e interpersonal pauta de
ODSEIVACION. ... et

Anexo V: Acta de consentimiento informado para participar en investigacion

Anexo VI: Carta dirigida a docentes de los modulos Preclinico Odontoldgico

Integral I y 11 y Odontologia Integral de Adulto I y Il de la Universidad de

Anexo VII: Informe de comité bioética........coooeneeeeiiiiii i,

Anexo VIII: Test exacto de Fisher: Conocimientos ergondmicos generales y

dOlOT MIUSCUIATL. . ..ot e e

Anexo IX: Test exacto de Fisher: Conocimientos generales y practicas

(707 110) 14 Lo 1

Anexo X: Test exacto de Fisher: Actitudes ergonémicas y dolor muscular

Anexo XI: Test exacto de Fisher: Actitudes y practicas ergonémicas........

Anexo XII: Test exacto de Fisher: Practicas ergondmicas y dolor muscular

Anexo XIII: Andlisis de Correspondencias. .............veveeeeeiuenenenenannn.n.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

Pag.

50

o1

52

58

59

60

62

63

64

65

66

67

. 68

69



