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1) ABREVIATURAS

AVD: Actividades de la Vida Diaria.

AM: Adulto Mayor.

EMPAM: Examen de Medicina Preventiva del Adulto Mayor
IMC: indice de Masa Corporal

CoP: Centro de Presion.

CoM: Centro de Masa.

ONU: Organizacion de las Naciones Unidas
OMS: Organizacion Mundial de la Salud.

PEU: Prueba de Estacion Unipodal.

SNC: Sistema Nervioso Central

SENAMA: Servicio Nacional del Adulto Mayor.
TUG: Timed Up and Go.

VCoM: Velocidad de Centro de Masa

VmCoM: Velocidad media del Centro de Masa



