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RESUMEN: Durante la menopausia ocurren cambios hormonales, como disminucién de estradiol y aumento de las hormonas foliculo
estimulante y luteinizante. En mujeres premenopausicas la fibrosis y esteatosis hepatica es menor que en mujeres possyaepaunsio
cuando se administra terapia hormonal de reemplazo. El objetivo del estudio fue determinar aspectos cuantitativos delthfyadmedgdas
a un modelo experimental de menopausia inducida por ovariectomia. Utilizamos 10 ratas SpragueRRtiudayofvergicysadultas, sanas.

Las ratas fueron pesadas y divididas en dos grupos (ovariectomia bilateral=Grupo Ovx y control=Grupo Sham). A los 60 shasificacas

y retirado el higado, obteniéndose un trozo de cada higado. Se realizaron 5 coptesydsedtifieron con HE. Se analizaron 5 campos por
lamina. Se us6 el test M42. Los parametros estereoldgicos considerados fueron: Nv, Vv, Sv y nimero total (Nt) de hegatesnides
hepéticos. El peso promedio del grupo Ovx y Sham fue 300,8 g y 285,8 g respectivamente. La Nv de hepatocitos de ratascamg&tias
Sham (CS) y Ovx (CO) fue de 6,89 Om? y 7,70 x1&mm?, respectivamente. La Vv de hepatocitos CSy CO fue de 71,92% y 80,48%,
respectivamente. La Sv de hepatocitos CS y CO fue de 260,&8nmimy 273,64 mriimn?, respectivamente. El volumen promedio de
higados CS fue de 8,40 rirg el Nt de hepatocitos promedio fue 5,79 & H) volumen promedio de los higados CO fue 9,28 mral Nt de

7,15 x 10 . Respecto a los sinusoides, la Nv en el higado CS y CO fue de 25841 2,64 x16/mm?®, respectivamente. La Vv de sinusoides

en CSy CO fue de 16,74% y 16,46%, respectivamente. La Sv de sinusoides en ratas CS y CO fue de’#®#0 yn#tH,21 mrymn,
respectivamente. EI Nt de sinusoides CS y CO fue en promedio 2,3%2 U5 x 10, respectivamente. La ausencia de estrogeno puede generar
fibrosis y esteatosis hepéatica como lo sefialan otros autores, pero también, cambios en la organizacién y proporcionatefdescdeip
higado, factores a considerar durante el diagndstico y pronéstico de alteraciones hepaticas.

PALABRAS CLAVE: Menopausia inducida; Ovariectomia; Higado; Estereologia;Rattus norvergicus

INTRODUCCION

La menopausia, es el cese permanente de la memwstraron que las mujeres premenopausicas presentaban una
truacion después de la pérdida de la funcion ovarica (Santomgnor cantidad de fibrosis hepatica que las mujeres
2002). Los cambios hormonales importantes que se progwpstmenopausicas y cuando se administraba terapia hormo-
cen, corresponden a una disminucion de estradiol circulam@ de reemplazo, el higado mostraba parametros similares
con aumento concomitante de las hormonas foliculo estimal-grupo premenopausico.
lante y luteinizante (Ligt al, 1997).

Nemotoet al, (2000) demostraron que la esteatosis

Estudios experimentales sugieren que el estrégenot@patica se hizo evidente de manera espontanea en ratas y en
un poderoso antioxidante que participa en el metabolismo i@ones con deficiencia de la enzima aromatasa, por tanto,
los &cidos grasos. Por lo tanto, cuando sus niveles se enc@atecen de la capacidad intrinseca de producir estrogeno.
tran disminuidos, también sus efectos protectores. AsétLipYasudaet al. (1999) demostraron que al aplicar terapia
al. reportaron que tres a cinco afios post menopausia natuel estradiol, existe una reduccion de la fibrosis y de la
produce un aumento significativo de los triglicéridosgsteatosis hepatica. Concluyen, que la progresion de la lesion
colesterol total y LDL colesterol y dentro de las primeras sdigpatica, independientemente del sexo, puede deberse, al
semanas después de la ovariectomia. Respecto a la funei@mos en parte, a la disminucion de la produccion de estrégeno
hepatica, Di Martinet al (2004), Codest al (2007a) de- Y/o la falta de respuesta a las aoes de este.
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Existen evidencias que demuestran que la disminu- El conocimiento especifico de las caracteristicas
cion de la funcion ovarica se asocia con aumentos en los mierfolégicas del higado y en especial sus aspectos celulares
veles séricos de citoquinas proinflamatorias como lasiantitativos, resulta fundamental para evaluar el estado nor-
interleucina 1 y la interleucina 6 y también el factor denal o patoldgico de éste érgano. La estereologia permite rea-
necrosis tumoral alfa y que las concentraciones normaleslidar una reconstruccion tridimensional y una estimacion cuan-
estrégenos inhiben el aumento o la secrecién espontaneditd¢iva de estructuras a nivel microscopico. Si bien es cierto,
tales citoquinas (Shimizu, 2003; Codessal, 2007b). se han realizado numerosos estudios del higado en varias es-
Camargoet al (1997), sefialaron que estas citoquinas prgecies, en los cuales se ha analizado la accion de diversos
mueven la regeneracion hepatica mediante la induccion detgentes, hay pocas investigaciones que permitan evaluar en
proliferacion de hepatocitos. modelos animales, los cambios morfoldgicos cuantitativos

producidos en el higado después de realizada una ovariectomia.

Segun Shimizu (2007), las hormonas sexuales pue-
den desempefiar un papel importante en la progresién de en-  El objetivo de este estudio fue determinar aspectos
fermedades hepaticas crénicas como la esteatosis o la fibrosimntitativos del tejido hepatico de ratas sometidas a un mo-
Las evidencias epidemiolégica y clinica indican fuertementielo experimental de menopausia inducida por ovariectomia.
gue los estrégenos, en particular, el 17 b-estradiol tiene un
papel preponderante en la distribucion general y en el meta-
bolismo del tejido adiposo, la deficiencia de éstos favoreceMATERIAL Y METODO
acumulo de tejido adiposo en los tejidos, especialmente en el
higado, por la disminucién de la actividad lipolitica de éste
(Mayes & Watson, 2004; Lavost al, 2011). Utilizamos 10 ratas Sprague-DawléRattus

norvergicu$ hembras adultas, sanas y manteraddgitum

Segun Angulo (2002), los estudios clinicos, bioquien el Bioterio de la Universidad de Talca, Chile. Fueron pe-
micos ypor imagenes son de valor en la evaluacion diagnéstisadas y divididas en dos grupos de 5 ratas cada uno. Un
de los pacientes con higado graso no alcohdlico y otros trgsupo fue sometido a cirugia de ovariectomia bilateral (Gru-
tornos del higado. Sin embargo, la biopsia hepatica sigue sipn-Ovx) y otro grupo a cirugia con la finalidad de exponer
do el medio mas sensible y especifico de proporcionar infdas ratas al mismo estrés quirlrgico que el grupo experi-
macién de diagnoéstico y pronéstico. El esclarecimiento reaental (Grupo Sham). Luego de 60 dias, las ratas fueron
ciente de los mecanismos que conducen a la progresién dsdarificadas por dislocacién cervical, previa anestesia con
enfermedad hepatica sugiere una variedad de nuevos objkgtamina® (5,0 mg/kg). A través de laparotomia, fue reti-
vos metodoldgicos que permitan una mejor aproximacion pado el higado, determinando su volumen por el método de
conocer las causas y consecuencias de estas alteracionesScherle (1970). Obtuvimos aleatoriamente 1 trozo de cada

higado, siguiendo las reglas del Orientator (Mattfeldt

El higado es estructural y funcionalmente un tejidal.,1990). Las secciones fueron fijadas en formalina
complejo, a pesar de que el hepatocito constituye en un téfimponada al 10%, deshidratadas e incluidas en parafina
do normal casi el 80% del tejido hepatico, existen al menpara obtener 5 cortes histolégicos de cada muestra con un
otra docena de células que desempefian importantes fungimsor de 4m (t = 0,004 mm), las que fueron tefiidos con
nes (Malarkeyet al, 2005). HE. Se analizaron 5 campos por lamina, 125 campos en to-

tal. Las laminas fueron observadas en un microscopio 6pti-

Weibelet al. (1969) informaron un 83,1% de hepato-co Olympus® modelo CX31, con camara marca Moticam®
citos en el higado de ratas Wistar y Valeeical. (2008), una modelo 480. Las imagenes fueron proyectadas en un moni-
densidad de volumen de 48% y densidad de nimero de 4202 de pantalla plana marca Sony®. Para realizar la
+ 0,98 x103 mrh Blouinet al.(1977) informaron un 77,8%, estereologia se usé el test multipropésito M42.
de hepatocitos en higado de ratas Sprague-Dawley. Por otra
parte, Aguilaet al. (2003) en estudios experimentales en ra- Los parametros estereolégicos medidos fueron: den-
tas, alimentadas con una dieta alta en lipidos, determinasidad de nimero (Nv), densidad de volumen (Vv), densidad
gue el nimero de hepatocitos se encontraba entre 56 y 62#superficie (Sv) y nimero total de hepatocitos y sinusoides

hepaticos. Se calcularon, el promedio, la desviacion estandar,

Respecto a los sinusoides hepaticos, estudieserror estandar, los coeficientes de variacién y de error.
morfométricos han sido realizados en diversas especiPara el andlisis estadistico se utilizé el programa Stata ver-
Blouin et al.reportaron en ratas Sprague-Dawley un 10,6%si6n 11,0 y se aplico un analisis de varianza simple (ANOVA)
Ragonhat al (2006) determinaron que en el higado de rat@ara calcular el valor de p para todas las variables. Se consi-
nes los sinusoides corresponderian a un 18,3%. deré un indice de significancia menor o igual a 0,05.
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RESULTADOS

El peso promedio del grupo Ovx y Sham fue 300,8 g La densidad de superficie promedio ocupada por
y 285,8 g respectivamente. La densidad de nimero pronhepatocitos en el higado de rata sometida a cirugia Sham y
dio de hepatocitos en el higado de rata sometida a ciru@ex fue de260,61 mmMymm?® (D.E. 16,56) y 273,64 mih
Sham y Ovx fue de 6,89 x¥thn?® (D.E. 1,14) y 7,70 x¥0 mm?® (D.E. 19,01) respectivamente. El valor de p para la Sv
mne (D.E. 1,12) respectivamente. El valor de p para la Nyue compara ambos grupos fue 0,0001. La densidad de su-
qgue compara ambos grupos fue 0,0001. La Nv de lpsrficie y el andlisis estadistico para las 5 muestras de ambos
hepatocitos para cada grupo se observa en la Fig. 1. El agréipos se akerva en la Fig. 3 y Tabla Il respectivamente.
lisis estadistico de la Nv de los hepatocitos para las ratas
sometidas a cirugia Sham y Ovx se muestra en la Tabla I. El volumen promedio de los higados de rata someti-

dos a cirugia Sham fue de 8,40 #{B.E. 0,35) y el nimero

La densidad de volumen promedio de hepatocitéstal de hepatocitos fue en promedio 5,79 %(DOE. 0,31).
en el higado de rata sometida a cirugia Sham y cirudihvolumen promedio de los higados de rata sometidos a
Ovx fue de 71,92% (D.E. 4,37) y 8,48% (D.E. 4,53) resirugia Ovx fue 9,28 mfr(D.E. 0,36) y el niumero total de
pectivamente. El valor de p para la Vv que compara aifmepatocitos fue en promedio 7,15 ¥ {0.E. 0,64).
bos grupos fue 0,0001. El porcentaje de hepatocitos en las
5 muestras de ambos grupos se observa en la Fig. 2. EI Respecto a los sinusoides, la densidad de numero
andlisis estadistico para el Vv de los hepatocitos de higmemedio en el higado de rata sometida a cirugia Sham y
dos de ratas sometidas a cirugia Sham y cirugia Ovx®ex fue de 2,81 xHmm?(D.E. 0,99) y 2,64 xH¥mm? (D.E.
muestra en la Tabla Il. 0,99) respectivamente. El valor de p para la Nv que compa-

Nv Hepatocitos Sham V/S Ovx

8,20
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7,80

38

7,20
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Nv Hepatocitos X10° {mm?3)

6,20

8

i
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H3

H4
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M Sham

6,72

6,95

7,03

6,95

6,80

6,89

B Ovx

7,95

7,41

7,79

7,87

7,49

7,70

Fig. 1. Densidad de numero de hepatocitos de higado deRattag novergicyssometida a
cirugia Sham y cirugia Ovx.

Tabla I. Densidad de numero promedio de hepatocitos en el higado dataia fovergicyssometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Nv Promedio D.E. Minimo Méaximo E.E. CV. C.E. Vaorde
(células/mm?d) (células/mm?d) (células/mm?d) (células/mm?) (%) (%) p

Hep. Sham 6,89 x10s 1,14 5,81 x10s 8,02 x10s 0,51 x10° 16,47 7,36 0,8868

Hep. Ovx 7,70 x10s 1,12 9,50 x10s 12,67 x10s 0,70 x10° 14,19 6,35 0,5107
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Vv Hepatocitos Sham V/S Ovx
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Vv Hepatocitos (%)

H1
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H3

H4

H5
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B Sham

71,90

72,00

71,14

72,38

72,19

71,92

B Ovx

80,19

81,14

80,38

78,95

81,71

80,48

Fig. 2. Densidad de volumen de hepatocitos de higado d&edtaq novergicysometida a cirugia Sham

y cirugia Ovx.

Tabla Il. Densidad de volumen promedio de hepatocitos en el higado deatadia overgicysometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Vv Promedio % DE. Minimo % Maximo % E.E. % CV. (%) CE. (%) Vadordep
Hep. Sham 71,92 4,37 66,88 76,88 1,95 6,07 2,71 0,8950
Hep. Ovx 80,48 4,53 75,16 85,62 2,03 5,64 2,52 0,3109
Sv Hepatocitos Sham V/S Ovx
285,00
'"E 280,00
:% 275,00
E 270,00
£
—~ 265,00
S
g 260,00
£ 255,00
% 250,00
I r
= 245,00
(7, ]
240,00
H1 H2 H3 H4 H5 Prom.
B Sham| 262,10 256,00 260,38 262,29 262,29 260,61
m Ovx 274,22 269,27 278,98 267,94 277,78 273,64

Fig. 3. Densidad de superficie de hepatocito de higado d®e&itag novergicysometida a cirugia
Sham y cirugia Ovx.

Tabla Ill. Densidad de superficie promedio de hepatocitos en el higado de rata sometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Sv Promedio DE. Minimo Méximo E.E. CV. CE. Vador de
(mn?/mme) (mm?mm?3) (mm2/'mmg) (mmz/mm?g) (%) (%) p

Hep. Sham 260,61 16,56 241,40 277,66 741 6,36 2,84 0,6450

Hep. Ovx 273,64 19,01 251,33 295,70 8,50 6,94 311 0,1446
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ra ambos grupos fue 0,1610. La Nv de los sinusoides en g de los sinusoides para las ratas sometidas a cirugia Sham
5 grupo se observa en la Fig. 4. El andlisis estadistico de/leirugia Ovx se muestra en la Tabla IV.

Nv Sinusoides Sham V/S Ovx

3,50
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2,50

2,00

1,50
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Nv Sinusoides X105 {mm?3)

0,50

0,00
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2,44

2,75

2,98

2,75

3,13

2,81

B Ovx

2,52

2,75

2,60

2,67

2,67

2,64

Fig. 4. Densidad de nuamero de sinusoides de higado deRatas novergicyssometida a
cirugia Sham y cirugia Ovx.

Tabla IV. Densidad de nimero promedio de sinusoides en el higado (Ratata novergicugometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Nv Promedio D.E. Minimo Maximo E.E. CV. CE. Valor
(sinusoide/mm?) (sinusoide/mn®)  (sinusoiddmm?)  (sinusoide/mm?) (%) (%) dep
Sinusoide Sham 2,81 x10° 0,99 1,96 x10° 3,79 x10s 0,44 x10° 3547 1586 0,1118
Sinusoide Ovx 2,64 x10° 0,99 1,96 x10° 3,77x10s 0,44 x10° 3756 16,80 0,9310
Vv Sinusoides Sham V/S Ovx
17,50
17,00
8
= 16,50
1]
z
g 16,00
3
£
(7] 15,50
)
-]
15,00
14,50
H1 H2 H3 H4 H5 Prom.
W Sham 17,24 16,86 16,67 16,48 16,48 16,74
m Ovx 16,57 16,86 15,71 16,48 16,67 16,46

Fig. 5. Densidad de volumen de sinusoides en higado deRattag novergicyssometida a
cirugia Sham y cirugia Ovx.

Tabla V. Densidad de volumen promedio de sinusoides en el higado de rata sometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Vv Promedio % D.E. Minimo % Méaximo % EE. % CV. (%) CE. (%) Vadordep
Sinusoide Sham 16,74 2,10 14,57 19,29 0,94 12,52 5,60 0,7237
Sinusoide Ovx 16,46 2,04 14,13 18,76 091 12,41 5,55 0,3719
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H1
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H4

H5
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46,35

49,52

49,52

51,43

50,16

49,40

m Ovx

43,81

43,17

46,35

46,98

45,71

45,21

Fig. 6. Densidad de superficie de sinusoides en higado dReadtag novergic)sometida a cirugia
Sham y cirugia Ovx.

Tabla VI. Densidad de superficie promedio de sinusoides en el higado dRataia (overgicysometida a cirugia Sham y cirugia Ovx.

Sv Promedio D.E. Minimo Méaximo E.E. CV. C.E. Valor de
(mm2/mm?) (mmZmm3) (mm2/mm?) (mm2/mm?) (%) (%) p

Sinusoide Sham 49,40 11,31 36,83 61,84 5,06 22,92 10,25 0,6335

Sinusoide Ovx 4521 8,63 37,46 55,24 3,86 19,12 8,55 0,5839

La densidad de volumen promedio de sinusoides @1SCUSION
el higado de rata sometida a cirugia Sham y Ovx fue de
16,74% (D.E. 2,10) y 16,46% (D.E. 2,04) respectivamente.
El valor de p para la Vv que compara ambos grupos fue Es sabido que la ovariectomia en ratas adultas pro-
0,2965. El porcentaje de sinusoides hepéticos en las 5 muhsse un aumento en la ingesta y disminucién de la actividad
tras de ambos grupos se observa en la Fig. 5. El analisica seguida de un incremento en el peso corporal y adipo-
estadistico para el Vv de los sinusoides de higado de rsidad (Wade & Gray, 1979; Richard, 1986; Shimizu, 2003;
sometidas a cirugia Sham y cirugia Ovx se muestra enMayes & Watson; Lavoiet al,). Una prueba indirecta res-
Tabla V. pecto a que el estradiol incrementa la oxidacién de lipidos
es la aparicion de higado graso y esteatosis hepatica en mu-
La densidadle superficie promedio ocupada por logeres tratadas con tamoxifeno, un potente antiestrégeno
sinusoides en el higado de rata sometida a cirugia ShartSgibaraet al, 1999). Por su parte, Nematbal, demos-
Ovx fue de 49,40 m#ifmm? (D.E. 11,31) y 45,21 m#mm®  traron la presencia de esteatosis hepética en ratas y ratones
(D.E. 8,63), respectivamente. El valor de p para la Sv gdeficientes en la enzima aromatasa o la desaparicion tras el
compara ambos grupos fue 0,0022. La densidad de superftamiento con estradiol (Hewdt al, 2004).
cie y el andlisis estadistico para las 5 muestras de ambos gru-
pos se observa en la Fig. 6 y Tabla VI, respectivamente. El estudio histopatolégico del higado permite reali-
zar una adecuada evaluacion diagnostica y conocer de ma-
El nimero total de sinusoides hepéaticos de ratas swera mas directa y especifica las causas y consecuencias de
metidas a cirugia Sham y cirugdax fue en promedio 2,37 estas alteraciones (Angulo). Ademas, este método diagnos-
x 106 (D.E. 0,30) y 2,45 x 106 (D.E. 0,11), respectivamen tico ofrece otras ventajas, ya que permite profundizar el ana-
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lisis de las muestras a través de evaluaciones cuantitativgygortaron un Vv de 71,7% de hepatocitos en higados de
estereolégicas mas precisas respecto a los cambrags Swiss Webster, resultados muy similares a los nues-
morfolégicos sufridos por el higado como consecuencia ttes.
la disminucion de la accién hormonal estrogénica. De esta
manera, podemos conocer parametros tales como densidad Respecto al valor de p obtenido en nuestros resulta-
de numero, de volumen y de superficie, de los distintos el#ss, es importante destacar que para todos los parametros
mentos que conforman este érgano. estereoldgicos analizados, tanto para el grupo Sham como
para el grupo Ovx, fue mayor a 0,05, lo cual indica que no
Por tal razén, existen numerosos estudios que ewxistio diferencia significativa entre los resultados de los
lan parametros estereoldgicos hepaticos en diversas espéividuos que constituian cada grupo. Sin embargo, al com-
cies, incluidas las ratas. Sin embargo, son pocos los que graar los valores de p para el nimero de hepatocitos por
lizan cambios morfoldgicos aplicados al modelo experimemm3, porcentaje de hepatocitos y superficie que ocupan éstos
tal por ovariectomia. Es importante sefialar ademas, que éosel higado entre el grupo Sham y Ovx, existié siempre un
parametros estereldgicos reportados por diversos autoreswaor de p<0,05, lo que indica diferencias significativas en-
muy variados, este hecho puede deberse a factores tales comtos resultados. Asi, la Nv de los hepatocitos del grupo
edad, raza, alimentacion, enfermedades, entre otros. ABx [7,70 x16/mm* (D.E. 1,12)] aumentod
Weibelet al; Carthewet al.(1998) y Martinset al. (2005) significativamente en relacion a lo observado en el grupo
determinaron una cantidad superior de hepatocitos pér m&ham [6,89 x1@mm? (D.E. 1,14)]. Estos resultados podrian
con respecto a lo observado en nuestro estudio. Sin emleplicarse con lo reportado por otros autores. Shimizu (2003)
go, Aguilaet al, reportaron valores menores en ratas somg-Codeset al, (2007b) sefialaron que la disminucién de la
tidas a altas concentraciones de lipidos en la dieffancion ovarica se asocia con aumentos en los niveles séricos
Noorafsharet al, (2005); Moretiet al (2005); Silvaet al,  de citoquinas proinflamatorias como las interleucina 1 (IL-
(2006); Ragonhat al; Marcoset al, (2006) y Valencat 1) y la interleucina 6 (IL-6). Por su parte, Camaegal.,
al., observaron valores inferiores a los 7, 7>cBlulas/md  demostraron que estas citoquinas podrian desempefiar un
encontrados en ratas sometidas a cirugia Ovx y a los 6589xiépel importante en la promocion de la regeneracion hepa-
células/mmencontrados en ratas sometidas a cirugia Shatiea. Por otro lado, al comparar los parametros estereoldgicos
Otras especies, como el cobagayia porcelluypresentan de los sinusoides hepaticos entre ambos grupos, se observo
valores de Nv de 9,20x16¢élulas/mm (Rosa%t al, 2007), que en promedio la Nv, Vv y Sv fue menor en el grupo Ovx.
resultados levemente superiores tanto al grupo Sham co8in embargo, esta diferencia fue significativa solo para la
al grupo Ovx. Sv de los sinusoides hepaticos.

Respecto al porcentaje de hepatocitos presentes en  Estos resultados nos sugieren que la disminucién o
el higado de rata, Weibet al, reportaron un 83,1% en ra-ausencia de estrégeno no solo puede generar higado graso y
tas Wistar, resultado superior al 71,92% obtenido en el gesteatdsis hepatica (Hewétt al y Saibareet al), sino que
po Sham, pero bastante similar al 80,48% del grupo Ovambién puede generar cambios importantes en la organiza-
Ragonhaet al, en higado de ratones Swiss Albino encoreiéon y proporcion de los distintos componentes del higado
traron un Vv de 76,17% de hepatocitos, resultado levemeque podrian ser factores importantes a considerar al momento
te superior al grupo Sham, pero inferior al grupo Ovx y Neveegl diagnostico y prondstico de alteraciones hepaticas.
etal.,(2006) reportaron un Vv sobre el 90% de hepatocitos
en higado de ratones, muy superior alo observado en am-
bos grupos de nuestro trabajo. Bloatral, informaron un TRUJILLO, E.; VASQUEZ, B. & DEL SOL, M. Stereological
77,8%, de hepatocitos en el parénquima hepatico de ratharacteristics of the liver of raR4ttus norvegicyssubmitted to
Sprague-Dawley, considerando que el parénquima represetafiectomy-induced menopaugst. J. Morphol., 29(4)1470-
un 92,4% del volumen del higado. Por lo tanto, el Vv oflst78, 2011,
hepatocitos fu_e de. un 71,89%, resultados muy similargs al SUMMARY: During menopause, hormonal changes such
grupo Sham e inferiores al grupo Ovx. Porfu part(,a,lAgmlaaS decreased estradiol and increased follicle stimulating and
al., demostraron que una alta concentracion de lipidos enyginizing hormones occur. In premenopausal women fibrosis and
dieta, no solo causa esteatosis hepatica, sino que tambifatic steatosis is less than in postmenopausal women and improves
afecta las proporciones entre hepatocitos y otros tejidoswien hormone replacement therapy is administered. The aim of this
el higado, por lo que sus resultados fueron bastante infeisb+dy was to determine quantitative aspects of the liver of rats
res a los nuestros. Moreti al y Valencaet al, sefialaron undergoing an experimental model of ovariectomy-induced
una densidad de volumen de 30,72% y 48% respectivaméignopause. We used 10 Sprague-DawRgtius norvergicys
te, muy por debajo de nuestros resultados. Bated{2009) healthy adults. The rats were weighed and divided into two groups

1476
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(bilateral oophorectomy = Group Ovx and control = Group Shamiodes, L.; Asselah, T.; Cazals-Hatem, D.; Tubach, F.; Vidaud,
The animals were sacrificed at 60 days and the liver removed, D.; Parand, R.; Bedossa, P.; Valla, D. & Marcellin, P. Liver
obtaining a piece of each liver. Five cuts were made of 4 microns fibrosis in women with chronic hepatitis C: evidence for the
and stained with HE. We analyzed five fields per slide. M42 test negative role of the menopause and steatosis and the potential
was used. Stereological parameters considered were as follows: Nv, benefit of hormone replacement thera@ut. 56390-5, 2007
Vv, Sv and total number (Tn) of hepatocytes and sinusoids. The a.
average weight of Ovx and Sham group was 300.8 g and 285.8 g,
respectively. The Nv of hepatocytes of rats subjected to sham surg€gdes, L.; Matos, L. & Parana, R. Chronic hepatitis C and fibrosis:
(CS) and Ovx (CO) was 6.89 and 7.70 ¥bm* x10P/mm?, evidences for possible estrogen benefgaz. J. Infect. Dis.,
respectively. The Vv of CS and CO hepatocytes was 71.92% and 11:371-4, 2007 b.
80.48%, respectively. SV and CO, CS hepatocytes was 26081 mm
mm? and 273.64 maimm?® , respectively. The average volume ofDi Martino, V.; Lebray, P.; Myers R. P.; Pannier, E.; Paradis, V.;
CS livers was 8.40 mhand hepatocyte Tn averaged 5.79 % T@e Moussalli, J.; Thabut, D.; Buffet, C. & Poynard, T. Progression
average volume was 9.28 @O livers and Tn of 7.15 x 10 of liver fibrosis in women infected with hepatits C: long-term
Regarding the sinusoids, the Nv in the liver CS and CO was 2.81 benefit of estrogen exposuigepatology. 401426-33, 2004.
x1®/mmand 2.64 x18mm?, respectively. The Vv of sinusoids in
CS and CO was 16.74% and 16.46%, respectively. The sinusoid$dewitt, K. N.; Pratis, K.; Jones, M. E. & Simpson, E. R. Estrogen
rats Sv CS and CO was 49.40 Amm?and 45.21 mimme, replacement reverses the hepatic steatosis phenotype in the
respectively. The sinusoids Tn CS and CO averaged 2.3%7and0 male aromatase knockout mouEadocrinology, 148.842-
2.45 x 10, respectively. The lack of estrogen can cause fibrosis and 8, 2004.
hepatic steatosis as noted by other authors, but also changes in the
organization and the proportion of the components of the liver, factdravoie, J. M. & Pighon, A. NAFLD, Estrogens, and Physical
to consider during diagnosis and prognosis of liver disorders. Exercise: The Animal ModelJ. Nutr. Metab., 201:914-38,
2011.

KEYWORDS: Ovariectomy-induced Menopause; Liver;
Stereology;Rattus norvergicus Lip G. Y.; Blann, A. D.; Jones, A. F. & Beevers, D. G. Effects of
hormone-replacement therapy on hemostatic factors, lipid
factors, and endothelial function in women undergoing surgical
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