8. RESUMEN

Los Primeros Molares Permanentes son las primeras piezas permanentes que
acompanan a la denticién primaria en la boca de un nifio y son una de las estructuras
dentarias mds importante para el desarrollo de una oclusién adecuada, aportando hasta el
50% de la eficacia masticatoria. Sin embargo, se consideran los dientes permanentes mas
susceptibles a la caries debido a su morfologia oclusal, a la presencia y acumulacién de
placa bacteriana y al desconocimiento por parte de los padres de su presencia. Es debido,

principalmente a estas razones, que es la pieza que mds tempranamente se pierde

Objetivo: El propésito del estudio es determinar la prevalencia de pérdida de los
primeros molares definitivos y sus principales factores predisponentes, en nifios de 12 afios

de edad en los establecimientos educacionales municipalizados de la comuna de Talca.

Pacientes y método: Se realizé un estudio epidemioldgico transversal y probalistico de
280 pacientes de 12 afos de edad que asistieron a establecimientos educacionales
municipalizados de enseflanza bésica de la comuna de Talca durante el periodo académico

2006.

Para la recoleccion de datos se envié una encuesta al apoderado y posteriormente se
realiz6 una entrevista personal con el niflo. Ademds se efectué un examen clinico,

siguiendo los criterios descritos por la Organizacién Mundial de la Salud.

Resultados: El 9.29% de los alumnos examinados poseia al menos un primer molar
permanente extraido o con indicacién de exodoncia. Dentro de las piezas extraidas, la pieza
mads perdida fue la 4.6 con un 42.5%, seguida por la 3.6 con un 32.5%, luego la 2.6 con un
20% y por ultimo la 1.6 con un 5%. No se observo asociacion estadistica entre la pérdida

del primer molar permanente y sexo, higiene, dieta y nivel socioecondmico.
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Conclusiones: La prevalencia de pérdida de los primeros molares permanentes, en nifios
de 12 afios que asisten a establecimientos educacionales municipalizados de la comuna de
Talca, es del 9.29%. Este estudio no encontré asociacioén estadistica significativa de las

variables estudiadas, por si solas, con la pérdida del primer molar permanente.
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