RESUMEN.

INTRODUCCION: En la actualidad se observa un gran crecimiento de la poblacién
Adulto Mayor a nivel mundial, lo que se puede entender como una sociedad que envejece.
Los datos del censo 2002 ratifican un descenso porcentual de los menores de quince afios
versus un aumento de Adultos Mayores, donde los menores de 15 afios representan el
25,7% vy los de sesenta afios o mas el 11,4% (INE, 2002). Ahora, en una poblaciéon con un
alto porcentaje de Adultos Mayores, resulta interesante conocer las caracteristicas o estados
de salud por los que atraviesan estas personas, ya sea desde el punto de vista de salud
general o del punto de vista de salud oral, y asi, poder tener un conocimiento general de la
situacion del Adulto Mayor y poder aplicar medidas de prevencion oportunas a cualquier
patologia que amenace el bienestar del individuo. MATERIAL Y METODO: Se
seleccion6 una muestra probabilistica estratificada de 200 sujetos a estudiar. A estos
pacientes se les realizo una entrevista personal y en examen de la cavidad oral previa firma
de un consentimiento informado. RESULTADOS: Se encontr6 una prevalencia de
Lesiones Potencialmente Malignizantes de un 16.9%, donde la Leucoplasia mostr6 un valor
de 9.3%, Eritroplasia 1.7%, Liquen Plano 4.2% y Queilitis Actinica 1.7%. El 60% de los
individuos afectados eran de sexo masculino y el 40% de sexo femenino. CONCLUSION:
La prevalencia de Lesiones Potencialmente Malignizantes es alta (16.9%), lo que llama a
idear medidas de prevencion e informacion mas eficaces respecto al tema, asi como se han
desarrollado programas de educacion sobre higiene oral, los cuales se deberian reforzar
debido al bajo porcentaje de individuos que presentaron buena higiene oral, se podrian
desarrollar programas de educacion sobre Lesiones Potencialmente Malignizantes.
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