VIII.-RESUMEN

La Caries del Biberon es una destruccion precoz de los tejidos duros de los dientes
temporales que se presenta a medida que estos erupcionan y es desencadenada por el
uso prolongado de nutrientes cariogénicos liquidos. Su presentacion clinica es tipica,
involucrando primero a los incisivos superiores y luego a los primeros molares
superiores € inferiores y caninos inferiores; los incisivos inferiores no estan afectados

porque son protegidos por la lengua al succionar la mamadera o pezon.

El proposito de este estudio fue determinar la Prevalencia de Caries del tipo Biberdn
en nifios de 2 a 4 aflos que asisten regularmente al Control de Nifio Sano en el
Consultorio Sol de Septiembre en la ciudad de Curicd, la cual no cuenta con fluoracion
del agua potable. Se analiz6 ademas la relacion entre la presencia de algunos factores de

riesgo y la aparicion de la patologia.

Se determind una muestra de 190 nifios de 2 a 4 afios 11 meses. La informacion se
obtuvo a través de un examen clinico y una encuesta que indagaba acerca de los habitos
alimenticios y practicas de salud bucal que fue completado por los padres. El criterio
diagnéstico empleado para definir la presencia de Caries del Biberdn fue el de
Weerheijm K.L. (48). Para el analisis de los factores de riesgo se empled el test de Chi-

cuadrado (p=< 0,05).

Se determiné que la Prevalencia de Caries del tipo Biberén fue de un 34,73 %. La
Prevalencia de Caries para la poblacion en estudio fue de un 46 %. Se encontrd una
asociacion significativa entre la presencia de Caries del tipo Biberén y la ausencia de

higiene bucal posterior a la ingesta de pecho o biberdn nocturno.
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