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RESUMEN

La triada oscura (maquiavelismo, narcisismo y psicopatia), se ha asociado
comunmente a conductas sociales aversivas y a insensibilidad emocional. En este
contexto, se ha sugerido que las consecuencias sociales y emocionales de la
triada derivarian de una baja habilidad para entender experiencias mentales de
otros — esto es, de una baja teoria de la mente. En efecto, si bien la literatura ha
mostrado asociaciones entre los componentes de la triada y teoria de la mente, no
existe consenso sobre los motivos que explican estas relaciones. En el presente
estudio, se explora el potencial rol mediador de la inteligencia emocional — o como
las personas perciben y comunican emociones en la mencionada relacion entre la
triada oscura y teoria de la mente. Se llevd a cabo un estudio de alcance
correlacional (N = 174) en el que se solicitd a los participantes contestar medidas
de la triada, inteligencia emocional y teoria de la mente. Los resultados mostraron
asociaciones entre los componentes de la triada e inteligencia emocional, que a su
vez se asocié positivamente con teoria de la mente. De los componentes de la
triada, sin embargo, sélo psicopatia mostré6 una asociacion negativa con teoria de
la mente. Finalmente, analisis de medicién simples no mostraron efectos indirectos
de la inteligencia emocional en la relacién entre ningin componente de la triada y
la teoria de la mente. Se discuten los resultados en relacion a investigacion previa
sobre la triada oscura y su vinculo con inteligencia emocional, y con teoria de la

mente.



