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Figura 1. Fisiopatologia del dolor lumbar. Desde el estimulo de dolor hasta
la sensibilizacion y cronicidad del sintoma a través de sus respectivos
mecanismos (Roussel et al,. 2013) 14

Figura 2. Multifactorialidad en la génesis y cronificacién del dolor lumbar.
Se esquematizan aquellos factores que pueden ser parte del inicio y de la
continuidad del dolor lumbar (Roussel et al,. 2013). 16

Figura 3. Flujograma de busqueda de estudios incluidos en la revision. 27
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