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RESUMEN

La sangre es un fluido que circula por los vasos sanguineos, y el volumen varia en
situaciones patologicas y naturales. Pacientes oncoldgicos, mujeres en etapa
postparto o personas involucradas en accidentes podrian requerir un suministro
extra de componentes sanguineos, el que se obtiene a través de la donacién de
sangre. La donacion de sangre es un acto altruista, solidario y desinteresado, en el
gue una persona dona una cantidad estandarizada de sangre, cuyo fin es la
terapia transfusional. El presente estudio tuvo como propadsito determinar los tipos
de donaciones y las caracteristicas sociodemograficas de los donantes de sangre
atendidos en la Casa del Donante de Sangre del Maule en los afios 2018-2019. El
disefio del estudio que se realizo fue de tipo descriptivo de corte transversal, cuya
poblacion estuvo constituida por el total de donaciones de sangre obtenidas en la
Casa del Donante de Sangre del Maule en el periodo 2018-2019. Se estudiaron
variables sociodemograficas, como sexo y edad, asi como caracteristicas de las
donaciones: tipo de donacion, frecuencia, posibles rechazos en el tiempo, lugar de
donacion, entre otras. Los resultados mostraron que fue mayor la cantidad de
mujeres donantes de sangre, en comparacion con los hombres, y que el promedio
de edad fue de 32 afios. Ademas, las donaciones altruistas primaron por sobre las
de reposicién, y de estas hubo una mayor cantidad de donaciones por primera
vez, que de donaciones repetidas. Es de suma importancia conocer las
caracteristicas de una poblacién, ya que asi se puede realizar campafnas de
promocién de la donacion de sangre enfocadas en los donantes fidelizados, con el
objetivo de que sigan realizando periédicamente su donacion, y en los grupos que
no donan sangre o que se encuentran en el limite superior para donar, como son

las personas mayores.



