RESUIMIBIN ...ttt e e e e e oo bbb ettt e e e e e e e bbb et e e e e e e s e bbb e e e e aeeas 4
N 0] 1 1o AT SPRR 5
L)oo [ Tod o] o o ISP RTS ORISR 6
(] - o To] - | SRS 11
(0] B =T 1 T SRR 12
Interaccion Trabajo-Familia...........ccooieiiiiii e 13
Bienestar, trabajo y familia ..........coooiiiiiiiii 16
ODJELIVOS € NIPOLESIS ...ttt 17
V1= (o To (o PP P PP PRPPRP 18
DISEIIO ..ttt ettt be e 18
Participantes Y grup0 ODJELIVO ........c.ueeiiiieeciie et re e 18
INStrUMENtOS Y VariabIEs ..........oooiiiiic e 19
PrOCEAIMIBNTO ... ittt nb et e e nbe e 23
RESUITATOS ...ttt e st et e et e e st e e e st e e nbeeenbeearbeenree s 24
Dol U ][] [P R O P R UPPUPRUPRPPRTY 27
] (=] £ T = PP UPTOTRRUPRPPTY 35
AANIEXOS ...ttt e oo E et e e e E et e e e R R et e e e e b et e e e n e e e e rneeas 44
Anexo 1: Consentimiento INFOrMado...........ccuviuieiiiiiieiie s 44



Anexo 2: Registro de Antecedentes SociodemografiCos ...........ccouvvvriereiiiiieniinineneen,

Anexo 3: Dossier de Instrumentos



