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RESUMEN

La diabetes es una de las enfermedades de mayor impacto a nivel mundial, por su
alta prevalencia y la gravedad de sus consecuencias. El tipo mas comun es la
diabetes mellitus tipo 2 (DM2), cuyo factor de riesgo méas importante es la
obesidad. Los dos componentes centrales de la diabetes mellitus tipo 2 son la
resistencia a la insulina y la falla beta pancreatica. Los tratamientos actuales
tienden a centrarse en controlar la insulinoresistencia y la hiperglicemia mas que
en proteger o rescatar la funcion beta pancreética. Por ello, es importante evaluar
nuevas metodologias que apunten a disminuir el dafio y favorecer la funcion beta
en condiciones diabetogénicas. Ello podria complementar y potenciar el efecto de
las terapias actuales. Nrf2 es un factor de transcripcién que permite la expresion
de proteinas involucradas en vias de proteccion contra el estrés oxidativo. Existen
diversas moléculas en estudio, tanto de origen natural como sintético, que son
capaces de activar la via de Nrf2. En este trabajo se revisa la literatura existente
acerca de los distintos mecanismos de dafio de la célula beta pancreatica en el
contexto de DM2, y los posibles efectos terapéuticos que podria tener Nrf2 para
minimizar este dafio. Los resultados indicarian que la activacion de Nrf2 tiene

potencial como posible complemento a los tratamientos actuales para la DM2.



