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RESUMEN

Frecuentemente se evalla la salud bucal de una persona desde una mirada
clinica, excluyendo otro aspecto tanto o mas importante; el como afecta a
su calidad de vida (CV). La calidad de vida asociada a salud bucal
(OHRQoL) es una autopercepcion del individuo respecto del estado de
salud bucal en relacibn con el bienestar funcional y emocional. El
instrumento més utilizado para medirla es el Perfil de Impacto en Salud
Bucal (OHIP), que evalla el impacto negativo de los problemas bucales
sobre su vida diaria. En Chile se comenz6 a implementar la Encuesta de
Calidad de Vida y Salud (ENCAVI) en el 2000, y por primera vez, en la
version 2015-2016 se incluy6 el OHIP-7Sp dentro de los items a preguntar.
Este estudio tuvo como objetivo analizar la OHRQoL en la poblacién chilena
y en personas mayores chilenas en base a la ENCAVI 2015-2016. Se
realiz6 un estudio observacional y analitico, con una muestra de 7041
personas, en que se analizaron las variables independientes: edad, sexo,
nivel educacional, salud general, calidad de vida general y como variable
dependiente la OHRQoL. Se utiliz6 el software SPSS 15, con analisis
univariado y bivariado. Ademas, se compararon los resultados con datos de
Australia y Estados Unidos. Se obtuvieron diferencias estadisticamente
significativas en todas las variables evaluadas. Es importante demostrar la
utiidad de instrumentos de medicion de OHRQoL y la necesidad de
implementarlos en encuestas nacionales, con el fin de monitorear el estado
de OHRQoL, y lograr un envejecimiento saludable de la poblacion.
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