
 2 

ÍNDICE 

 

1. RESUMEN……………………………………………………………………...6 

 

2. INTRODUCCIÓN………………………………………………………………8 

 

3. OBJETIVOS……………………………………………………………………10 

 

3.1 Objetivo general……….…………………………………………………....10 

 

3.2 Objetivo específico……………………………….……………..…….…10-11 

 

4. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA………………………………………………...12 

 

4.1 Terapia transfusional…………………………………………………..…….12 

 

4.2 Donación de sangre……………………………………………………….…14 

 

4.3 Autoexclusión…………………………………………………………..……18 

 

5. MATERIALES Y MÉTODOS………………………………………………….24 

 

6. RESULTADOS……………………………………………………………..…..30 

 

7. DISCUSIÓN……………………………………………………………….……39 

 

8. CONCLUSIÓN…………………………………………………………….……44 

 

9. BIBLIOGRAFÍA……………………………………………………………..….47 

 



 3 

ÍNDICE DE TABLAS 

 

 

1) TABLA 1. TOTAL DE AUTOEXCLUSIONES POST-DONACIÓN EN PERIODO 

2013-2018…………………………………………………………………………30 

 

 

 

 

INDICE DE FIGURAS 

 

 

1) FIGURA Nº 1: FOLLETOS INFORMATIVOS SOBRE REQUISITOS PARA 

DONAR SANGRE USADOS EN CHILE……………………………..……20 

 

 

2) FIGURA Nº 2: FORMATO AUTOEXCLUSIÓN POST-DONACIÓN DE 

SANGRE USADOS EN CHILE………………………………………..……21 

 

 

3) FIGURA Nº3: RESPUESTAS CONSIDERADAS COMO AUTOEXCLUSIÓN EN 

CUESTIONARIO UTILIZADO EN CDSM……………………………...…25 

 

 

4) FIGURA Nº 4: CUESTIONARIO DE AUTOEXCLUSIÓN CONFIDENCIAL 

POST- DONACIÓN UTILIZADO EN LA CDSM……………………….....27 

 

 

5) FIGURA Nº5: DONANTES AUTOEXCLUIDOS POST-DONACIÓN SEGÚN 

TIPO DE DONANTE, PERIODO 2013-2018………………………….……31 



 4 

6) FIGURA Nº6: DONANTES AUTOEXCLUIDOS POST-DONACIÓN SEGÚN 

SEXO, PERIODO 2013-2018…………………………………………...…..32 

 

7) FIGURA Nº7: DONANTES AUTOEXCLUIDOS POST-DONACIÓN SEGÚN 

RANGO ETARIO, PERIODO 2013-2018……………………………...…..33 

 

 

8) FIGURA Nº8: DONANTES AUTOEXCLUIDOS POST-DONACIÓN SEGÚN 

LUGAR DE RESIDENCIA, PERIODO 2013-2018……………………......34 

 

 

9) FIGURA Nº10: ANÁLISIS ESTADISTICO (t-TEST) CAMBIO DE 

CUESTIONARIO DE AUTOEXCLUSIÓN CDSM………………………. 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


