& UNIVERSIDAD DE TALCA | CHILE

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS

RELACION ENTRE LOS COMPONENTES COGNITIVO Y AFECTIVO DE
TEORIA DE LA MENTE Y LA TRIADA OSCURA DE PERSONALIDAD EN
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

NICOL ARELLANO VELIZ
VALENTINA MINO REYES
PSICOLOGO

RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo abordar la relacion entre dos constructos
inherentes a habilidades de mentalizacién y a la personalidad. Por una parte,
Teoria de la Mente o Theory of Mind (ToM), entendida como la capacidad de
comprender y atribuir estados mentales a los demdas, identificando los
componentes cognitivo y afectivo (Premack & Woodruff, 1978). Y, por otra parte,
Triada Oscura de la Personalidad o Dark Triad of Personality, constituida por
Maquiavelismo, Narcisismo y Psicopatia; caracterizada principalmente por la
insensibilidad (Paulhus & Williams, 2002). Esta investigacion es de tipo cuasi-
experimental y alcance correlacional, se focaliz6 en poblacion normal,
especificamente estudiantes universitarios (N= 167), lo cual es relevante
considerando que una amplia proporcion de estudios se han enfocado
exclusivamente en poblacion clinica (Lyons, Caldwell & Shultz, 2010). Esto a
pesar de ser habilidades (en el caso de ToM), propias de los individuos como
seres sociales, o rasgos (en el caso de la triada) que pueden estar presentes en
mayor o menor medida transversalmente en poblacién normal.

Respecto a los resultados encontrados, fue posible evidenciar asociaciones
negativas significativas entre los componentes afectivo y cognitivo de ToM
respecto a Psicopatia y Maquiavelismo. Finalmente, respecto a Narcisismo, no se
hallaron resultados significativos. Por otro lado, se observé que las dimensiones
de ToM que mejor explicaron la variabilidad de los componentes de la Triada
fueron: ToM afectiva, y en cuanto al componente cognitivo de ToM: Comprension
de Creencias, Intencionalidad y Deteccion de Paso en Falso.
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