& UNIVERSIDAD DE TALCA | CHILE

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS

“ANALISIS DE LA ASOCIACION ENTRE LA GRAVEDAD DEL MALTRATO
PSICOLOGICO INFANTIL Y LAS ESTRATEGIAS DE ANSIEDAD Y EVITACION
DEL APEGO EN UNA MUESTRA DE ADULTOS JOVENES”.

*ESTA MEMORIA ES PARTE DEL PROYECTO FONDECYT
REGULAR N° 1140391

CONSTANZA JAVIERA CANTERA REY
PSICOLOGO

RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la relacion existente
entre la(s) experiencia(s) de maltrato psicologico, sus manifestaciones y las
estrategias de evitacion y ansiedad del apego en una muestra de joévenes
universitarios (N = 1149). El maltrato psicoldgico fue evaluado mediante la Escala
de Abuso Psicologico (Psychological abuse, PA) del “Computer Assisted
Maltreatment Inventory”, CAMI-SF (DiLillo et al., 2010). Se utiliz6 la escala
“Experience in Close Relationships”, ECR (Chris, Waller, & Brennan, 2000) para
evaluar las estrategias de apego.

Los resultados muestran una asociacion positiva entre experiencia(s) de maltrato
psicolégico, sus manifestaciones y las estrategias de ansiedad y evitacion del
apego adulto, siendo la mas significativa la asociaciébn entre puntaje total de
maltrato psicologico y la estrategia de ansiedad del apego. La dimension de
ansiedad del apego, se asocia mayormente con la subtipologia del maltrato
psicologico “demanda / rigidez”, mientras que la dimension de evitacion del apego,
se asocia principalmente con la subtipologia de maltrato psicolégico
“responsividad emocional’.

Se probaron también las propiedades psicométricas del instrumento utilizado para
evaluar el maltrato psicologico (escala PA, CAMI-SF), en donde los niveles de
ajuste resultaron adecuados.

Los resultados se discuten en base a la literatura sobre maltrato infantil y apego.



