L UNIVERSIDAD DE TALCA| CHILE

SISTEMA DE
BIBLIOTECAS

HISTORIA DE CARIES Y CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON SALUD
BUCAL EN NINOS/AS DE TRES ANOS Y SUS FAMILIAS, TALCA-LINARES,
CHILE 2014

JUAN PABLO OCHOA QUINONES
CIRUJANO DENTISTA

RESUMEN

INTRODUCCION: Los preescolares pueden presentar problemas en salud bucal
como traumatismos dentales, dolor dental o caries de la infancia temprana, siendo
esta Ultima la mas frecuente. Se ha observado, que la enfermedad oral y la
experiencia relacionada con el tratamiento, afectan de manera importante la
calidad de vida relacionada con salud bucal

(CVRSB) de los nifios/as y sus familias.

OBJETIVO: Describir la historia de caries y calidad de vida relacionada con salud
bucal en nifios/as de tres afos y sus familias asistentes a jardines infantiles
Integra, en las comunas de Talca y Linares, Regién del Maule, Chile durante el
periodo julio-octubre 2014.

MATERIALES Y METODO: Estudio descriptivo transversal, se realizé un examen
clinico a 151 nifios/as de tres afios para evaluar ceod, se aplico la ECOHIS a sus
cuidadores/as y se les solicit6 que completaran una ficha de antecedentes
sociodemograficos. Estos datos fueron analizados mediante varios test
estadisticos con un nivel de significancia de un 95%.

RESULTADOS: La prevalencia de caries para la poblacion fue de 41,72%, con un
indice ceod promedio de 1,66. La prevalencia de impacto en la CVRSB en los
nifios/as y sus familias fue de 66,8% con un puntaje total promedio en la ECOHIS
de 4,06 puntos.

CONCLUSION: Un alto porcentaje de nifios presenta caries, y su calidad de vida y
la de sus familias est4 afectada por la salud bucal. Los sintomas orales y la
angustia de los padres son las areas que mas influyen en la CVRSB.



